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Thomas Dilan, 2014. Paperback. Condition: New. Language: French . Brand New Book ***** Print on Demand *****. Sur les chemins d une
spiritualite laique explore | essence commune des religions, du yoga et du bonheur. L auteur s appuie pour cela sur des reperes varies: des
fulgurances des poetes occidentaux comme Rimbaud, Gide, Pasternak ou William Blake a la psychologie occidentale, du Tantra et du
Vedanta a | approche d eveilles contemporains comme Eckhart Tolle. Communion avec la nature, amour, danse, meditation. les saillies
philosophiques et spirituelles alternent ici avec les sequences poetiques et sensuelles, afin de faire part d une spiritualite incaree. Ce
cheminement esquisse les grands traits d une spiritualite laique; a savoir, une spiritualite elaboree en conscience, sans dogme ni croyance,
procedant d une demarche de type scientifique: experimentation et observation. Spiritualite harmonisant corps, coeur et esprit, elle donne
des cles pour une meilleure connexion a soi, a | autre et au monde. Elle culmine dans un appel et un poeme-manifeste: Deviens present !
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