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EDICIONES SM, BOADILLA DEL MONTE, 2011. Grapado. Condition: New. Dust Jacket Condition: Nuevo. SEIJAS, DANIEL (illustrator). 1. El prog rama
de estimulación cog nitiva Ág ilmente permite una actividad mental diaria, entretenida y variada. Cada cuaderno se ha ideado para
completarse en una semana. La dificultad de las actividades varía en cada uno, y no existe un orden entre los mismos. Los ejercicios abarcan
áreas de leng uaje, memoria, pensamiento abstracto, atención y concentración, etc. . Recomendaciones para la utilización en casa:. Trabaje
diariamente de lunes a viernes. Realice los ejercicios en un lug ar tranquilo que le permita concentrarse y, si es posible, por la mañana.
Complete únicamente los que le correspondan a cada día.Trate de realizar todos los ejercicios sin saltarse ning uno.La dificultad es variada,
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