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CreateSpace Independent Publishing  Platform. Paperback. Condition: New. This item is printed on demand. 132 pag es. Dimensions: 8.0in. x
5.0in. x 0.3in.A nivel energ tico los seres humanos poseemos un sistema complejo que se encarg a de hacer que la energ a fluya
adecuadamente, que absorbamos, procesemos y g eneremos energ a vital. Este sistema que no percibimos con los sentidos fsicos pero que
es tan real como el que s vemos, es un sistema complejo que funciona a distintos niveles y en diferentes planos de realidad. En este libro la
autora nos presenta el sistema energ tico de forma entendible de manera que teng amos una idea clara de su composicin, funcionamiento y
razn de ser; centrndose en el sistema de chakras, no solo describe en detalle los principales centros energ ticos, los secundarios, auxiliares y
chakras elevados sino que tambin ofrece toda una serie de herramietas para sanarlos y mantenerlos en buen estado. Partiendo de la base de
que toda dolencia, enfermedad o problema fsico y todo bloqueo vital proviene del mbito energ tico, sta es una obra bsica para mejorar
nuestra vida ya que nos ofrece las claves para comprender y manejar nuestra energ a de manera que podamos mejorar nuestro estado
energ tico, con ello tambin el fsico y por tanto, finalmente, el vital. La autora Eva Lara, sanadora energ tica en Merkaba Sanacin Akshika,
investig adora de lo metafsico y divulg adora de temas relacionados con la espiritualidad, nos ofrece una herramienta til y sencilla pero
efectiva para avanzar en nuestro camino de descubrimiento, desarrollo espiritual y crecimiento personal. This item ships from La Verg ne,TN.
Paperback.
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