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L'OT T IMISMOL'OT T IMISMO

Paoline Editoriale Libri, 2009. Condition: new. Milano, 2009; br., pp. 40, ill., cm 11x18,5. (Note di Psicolog ia. 52). Da dove nasce l'ottimismo? Ci
sono culture che non conoscono l'umorismo. Secondo g li studiosi, l'atteg g iamento positivo nasce da una visione prospettica della realtà,
cioè dalla speranza di andare oltre la morte. Si basa, cioè, sulla diag onale cristiana: l'uomo viag g ia verso l'eternità; e non sulla circolarità
pag ana. L'uomo tende verso l'infinito. Questo ci trasforma in sog g etti ottimisti, fiduciosi, aperti al futuro. Dischiude,cioè, il cuore alla
speranza.
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