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Palibrio, United States, 2012. Paperback. Condition: New. Lang uag e: Eng lish,Spanish . Brand New Book ***** Print on Demand *****. Con un
leng uaje sencillo imantado de moralejas que invitan a renovarse, este libro pretende dar una g uia de como vivir mejor consig o mismo,
independientemente de las circunstancias. Se pretende orientar al lector hacia una vida con mas fe en si mismo, fe en Dios y en todo lo
bueno que la vida nos ofrece. Se busca contribuir a mejorar el presente, cambiando la vision que se tiene de la vida. Entendiendo que lo mas
importante no son las co-sas en si, sino como uno las ve, como nos afectan en el dia a dia. Lo importante no es lo que otros dicen o sienten,
sino lo que uno cree, siente, y piensa. Vivir de acuerdo a ello es el camino para log rar el bienestar consig o mismo, el bienestar con los demas
y por ende el desarrollo de aquellas potencialidades con que Dios nos mando al mundo. Nos muestra como la vida basada en valores y en
una verdadera armonia interior g enera bienestar duradero. Es una lectura amena que motiva a dar lo mejor de si en todo lo que se
emprende, nos ayuda a vivir mejor. Si se aplican las ideas y experiencias que aca se presentan puede lo-g rarse una vida mas sana, mas
ag radable, mas tranquila, con una mayor fe en Dios y en uno mismo. Pruebelo, esta de viaje.
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