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Le Parkour als eine Chance fiir den Schulsport?

By Jan Schulthei®

GRIN Publishing Feb 2010, 2010. Taschenbuch. Condition: Neu. Neuware -
Zwischenprifungsarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Sport - Sportpadagogik, Didaktik,
Note: 2,0, Eberhard-Karls-Universitat Tlibingen, Sprache: Deutsch, Abstract: Das Ziel meiner
Arbeit ist der exemplarische Versuch wie man die Trendsportart Le Parkour in den Schulsport
sinnvoll einbinden kann. Zudem soll die Frage 'Le Parkour - Eine Chance fiirden Schulsport ' im
Hinblick auf die aktuellen Verhaltnisse im Schulsport beantwortet werden. Dafiir begriinde ich zu
aller erst meine Wahl dieser Trendsportart, kldre {iber die Ziele, die Entstehungsgeschichte und
den aktuellen Stand, sowie Uber spezifische Bewegungselemente von Le Parkour auf.Daran
schlieBe ich sportdidaktische Uberlegungen, in denen ich mich aufdas Modell nach Kurz und
aufden Bildungsplan von Baden-Wirttemberg konzentriere. Dabei steht der Bezug zu Le
Parkourim Vordergrund. Aufgrund dieser Voriiberlegungen stelle ich einen Unterrichtentwurf
vor, derin die Praxis umgesetzt und anschlieRend reflektiert wird. Viele Autoren unterscheiden
meist nicht zwischen den Sportarten Le Parkour und Freerunning, obwohl die Akteure mit der
Auslibung ihrer Sportart jeweils vé llig andere Ziele und Motivationen verfolgen. Free Running
basiert zwar auf den Grundtechniken von Le Parkour, besteht aber hauptsachlich aus athletisch
anspruchsvoller und waghalsiger Akrobatik. Le Parkour beruht hingegen auf effizienten
Bewegungen, mitdenen...
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This is the best publication we have study till now. It is writter in basic terms and not difficult to understand. | am effortlessly will get a satisfaction of

studying a written pdf.
-- Jasen Roberts

This ebook is really gripping and interesting. It is among the most remarkable pdfwe have studly. It is extremely difficult to leave it before concluding,

once you begin to read the book.
-- Cleve Bogan
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