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objectif de ce livre est de pointer vers ce que le mental peut avoirignore. Il ne s agit pas de trouver - quelque chose - de nouveau, que vous
pourriez atteindre ou ajouter a vous-meme. Il n est pas question non plus d inventorier toutes les bonnes actions que vous avez pu accomplir
dans votre vie, pour souligner quelle personne merveilleuse vous devez etre. Il s agit de pointer vers une chose si simple et si evidente que
lorsqu elle est vue, vous vous demandez comment vous avez pu la manquer. Comment le mental a-t-il pu passer outre une telle evidence ?
Comment peut-il si facilement rejeter un tel tresor au benefice de ses reflexions ? Vous pouvez etre en quete de lillumination, la realisation de
soi, L esprit du Bouddha, Dieu ou tout autre objectif de la meme nature. Vous pouvez etre en recherche depuis de tres nombreuses annees, ou
bien en etre juste au commencement. Que vous ayez suivi un chemin depuis longtemps ou que ce soient vos premiers pas, cela ne fait aucune
difference. Ce livre vous invite a regarder | espace qui a ete ignore, pour voir ce qui est evident et amener la recherche a sa fin. des
maintenant.
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