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Createspace, United States, 2013. Paperback. Condition: New. Larg e Print. Lang uag e: French . Brand New Book ***** Print on Demand
*****.Comme son nom l indique, ce livre contient cinq mille enig mes Scramblex. Les enig mes Scramblex sont des mots melang es a remettre
dans le bon sens. Toutes les lettres formant un mot vous sont donnees, mais dans le desordre. Le but est de remettre les mots dans le bon
sens pour former un mot correct. Les enig mes sont classees par niveau, facile, moyen et diHicile, selon le nombre de lettres disponibles. Il y a
ving t enig mes par pag e, la reponse etant indiquee en bas de chaque pag e, dans l ordre inverse des enig mes. Les avantag es de la resolution
d enig mes de mots Amelioration reelle du QI Comme indique dans le titre, ces enig mes Scramblex sont faites pour Aug menter votre QI. Le QI,
ou quotient intellectuel, determine scientifiquement votre intellig ence. Le QI est calcule sur votre capacite a resoudre des problemes donnes,
votre memoire, vos connaissances g enerales et votre raisonnement dans l espace. Le QI moyen d un adulte est de 150. Ce chiHre ne peut etre
aug mente de facon chimique ou medicale, du fait de la complexite extraordinaire de notre activite cerebrale. Par contre, on peut l ameliorer.
Le QI moyen eHectif et reel est d environ 100-110, en g rande partie a cause de notre neg lig ence, du peu d exercices qui font travailler notre
cerveau dans la vie quotidienne. En exercant son cerveau il est donc possible d ameliorer son QI eHectif. Les enig mes de mots comme les
Scramblex permettent donc de faire travailler son cerveau a son rythme. Exercice Cerebral Les enig mes de mots permettent d enrichir son
vocabulaire, de renforcer sa memoire des mots et d ameliorer sa memoire g enerale. D ailleurs on ne rend pas compte de faire travailler...
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