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By CORELLA, SANTI / CROWDER, MATIAS

PLATAFORMA EDITORIAL, 2014. Rústica. Book Condition: New. Dust Jacket Condition: Nuevo. 1.
¿Saltar en paracaídas desde la catarata más alta del planeta? ¿Sobrevolar la Antártida con un
traje hecho con alas despleg ables? Para Santi Corella, no existen. los límites, solo los retos. .
Corella es un referente en el mundo del paracaidismo. Fue el primer hombre en lanzarse en el
Polo Norte y el Polo Sur, log ró el vuelo humano más larg o hasta el momento al cruzar el
Estrecho de Gibraltar, y en esta última modalidad obtuvo el récord de velocidad cuando
alcanzó los 400 kilómetros por hora. . Pero ¿cómo se consig ue lleg ar hasta el límite de uno
mismo? ¿Cómo entrenar la mente para afrontar los desafíos? El deportista, junto al escritor y
periodista Matías Crowder, explica en este libro sus experiencias más extremas, pero también
ofrece un mensaje claro de optimismo: cualquiera que se lo propong a puede traspasar sus
propias fronteras y llevar el cuerpo y la mente allá donde desee. Y es que el mayor log ro del
paracaidista es su filosofía de vida, que impulsa a los hombres a conocer sus propios miedos y
superarlos. Las aventuras de Santi Corella buscan alcanzar aquel umbral que deja de...
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It in a of the best ebook. It is one of the most incredible pdf i actually have g o throug h. I am just easily will g et a satisfaction of looking  at a composed
book.
-- Elis ha  McC ullo ug h-- Elis ha  McC ullo ug h

This composed pdf is excellent. We have g o throug h and that i am certain that i am g oing  to likely to read ag ain once more down the road. I am just
happy to explain how this is basically the very best publication i have g o throug h within my own daily life and can be he best publication for actually.
-- Anika  Ke rtz m a nn-- Anika  Ke rtz m a nn
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